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LLANZAROTE

Sabado, 4 de diciemure oe 1999 Canarias?

PERSONAJES ILUSTRES LANZAROTENOS QUE MARCARON EPOCA

El médico de los pobres

Alfonso Espinola fue un simbolo de bondad, de desinterés y de altruismo e Los recuerdos de su tierra natal, Teguise, perduraron
siempre en su camino por la vida, y ahora esta villa lo recuerda como un ejemplo a seguir

FLor ESPINO / Tegulse

uienes al doctor
Espinola se

acefcaron tuvieron la
sensacion de lo
inmenso que rayaba
en bondad, en ciencia
y en heroismo para
hacer el bien, en
caracter para sostener
la virtud, y en altivez
para defender sus
ideales.

M Alfonso Manuel Tomaés de los
Dolores Espinola Vega naci6 en
la Villa de Teguise en la madru-
gada del dia 22 de diciembre, del
ano 1845. Fue siempre un estu-
diante sobresaliente. Atraido
por un inmenso deseo de cono-
cer el mundo y 4&vido de saber
lo que ocurria maés all4 del hori-
zonte de la Villa, pensé en
hacerse marino como unico
medio de conocer el mundo.

Esta decisién hubiera sido
tomada si nadie se hubiera cru-
zado en su camino, pero como
los profesores que le dieron cla-
se en el colegio querian para €l
algo mas estable y trascendental
en que pudiera desarrollar sus
facultades y prestar mayor uti-
lidad a sus semejantes, le acon-
sejaron que estudiara Medicina.
Su padre le envi6 primero a
Sevillay después a Cédiz, donde
cursé su carrera en cinco anos.

Al llegar a Teguise estrech6
a su madre fuertemente y le
bes6 la cara muchas veces,
humedecida por las léagrimas
que a borbotones se deslizaban
por las mejillas. El médico expe-
riment6 las mismas emociones
y vio en aquella escena tan
deseada la recompensa a su lar-
ga ausencia.

Y alli, en su pequena patria,
montuosa y llana, con sus anti-
guos conventos de San Francis-
co y Santo Domingo, sus calles
empedradas y arenosas y sus
casas, en su mayoria de un solo
piso, abri6 su consulta en la casa
que habia nacido y vivido sus
primeros anos, reformada en la
actualidad y situada en la calle
que lleva su nombre.

En ella comenzé el doctor
Espinola a forjar sus ilusiones
para labrarse un porvenir. Tam-
bién desarroll6 su aficién por el
arte y aprendi6 a tocar el violin,
el piano, la guitarra y la flauta.

En su villa natal estuvo ejer-
ciendo la profesiéon ocho anos,
durante los cuales atendio, con
el mayor interés, a cuantas per-
sonas requirieron sus auxilios
médicos, acudiendo solicito y
répido a las llamadas de dolor
humano, sin mirar las distancias
ni la hora en que aquél se pre-
sentaba. A este propdsito, si los
caminos que separaban al pue-
blo de los domicilios de los
enfermos eran largos, recurria
como vehiculo de transporte -al
camello, que era animal abun-
dante en la Isla.

Un dia, requerido urgente-
mente para prestar servicio a un
enfermo, se encontré con que el
(nico ejemplar que podia dispo-

Retrato del médico Alfonso Espinola.

ner para cumplir su cometido,
estaba en la época de celo, por
consiguiente corria el peligro de
que el animal lo echase a tierra
para golpearlo hasta matarle
con el callo que posee en'el
pecho. Ante esta situacién, el
camellero insistia en que no
debia montarlo, pero como su
deber era superior al peligro, se
llené los bolsillos de cigarros
habanos y, fuma que te fuma,
aturdié con el humo los sentidos
del animal, logrando apagar la
terrible excitacién y legar al
punto de destino.

Ocho afos ejemplares

Compartiendo sus penas y
alegrias con su companera,
cuyas virtudes perdurarcn a tra-
vés de los anos iluminando la
estela perenne de su vida, fue-
ron los ocho anos de actividad

profesional en la tierra islena,
ensenanza emocionante de
ejemplo permanente, que iba
curando al enfermo, ensenando
al ignorante, alentando al débil.

Alfonso Espinola fue un
democrata ferviente y justo,
siendo muy posible que en esta
manera de pensar encontremos
la razén de su marcha de la Isla,
al negarle su apoyo a sus con-
discipulos. Se dice que esta fir-
me decisién, tomada porque
tenia ideas republicanas, le valié
algunas persecuciones a las que
no estaba acostumbrado, y
como para Alfonso Espinola la
vieja sentencia latina «no ame-
mos solamente de palabray con
la lengua, sino con la obra y en
verdad», era oréculo en su vida,
decidi6 dejar su pais y marchar
en busca del Nuevo Mundo que
desde aquel momento se le pre-
sentaba como un mundo nuevo.

Un gran amante de los

desvalidos alla donde fue

Uruguay. Alfonso Espinola llegé a Uruguay en 1878 Al
establecerse en Montevideo, se le ofrecia un brillante por-
venir, pues las noticias que dieron los companeros que le
precedieron en tierras americanas, hicieron crear en su entor-
no una atmésfera de respeto que le atrajo una gran clientela.
Los profesores en Cadiz y Sevilla le juzgaron diciendo que
era el estudiante mas brillante que pasé por sus aulas y el
més querido, respetado y admirado por sus profesores y com-
paneros, no sélo por su gran talento y corazén sino por el
conjunto de condiciones que formaban su extraordinario
carécter, ecuanimidad, rectitud y respeto a sus semejantes
y valor y amor a los hombres. Espinola siempre miraba las
diferencias que existian entre su pequena patria, con casas
de piso y calles empedradas y arenosas, y las de la capital
de la Republica, altas, elegantes y de varios pisos enclavados
en calles, plazas y paseos, trazados conforme a un criterio
arquitecténico de gran estilo. Comprendia que todo lo que
vivia a su alrededor era la manifestacién de la actividad y
del talento de los hombres y que en aquel ambiente podiun
hacerse realidad los suenos que le animaron a saltar desde
un mundo a otro, sin mas armas que su inteligencia y juven-
tud. La mejor descripcién de Alfonso Espinola es caracte-
rizdndolo como un hombre fuerte, agil, de cabellera espesa
y de bigote caido, de gran desarrollo muscular y gran amante
de la lucha. Pero ante todo, era una persona que tenia por
costumbre madrugar y comenzar sus visitas antes de salir
el sol, y si hacia frio y el enfermo vivia a gran distancia,
corria sin parar hasta entrar en calor.

La clencla al serviclo de todos. Toda su ciencia estuvo
al servicio de los demas, de los més pobres, de los més dolidos,
de los que no podian retribuir el gran servicio prestado, nada
més que con la emocion de una lagrima, o con el calor de
la mano tendida en el gesto cordial. Hizo donaci6n de algo
més que su ciencia, para aliviar el mal ajeno, pues entregd
su actividad humana integral, toda su vida, su dinero com-
partido por los miseros, su hogar constituido mas de una
vez en hospital para los desheredados de la fortuna y su fami-
lia, que lo seria con la obsesién del sacrificio. Todas sus cua-
lidades demuestran que fue una persona extraordinaria y que
supo sacarle el mayor beneficio posible a su inteligencia. Esto
lo demostr6 en el carifio que mostraba en todos sus gestos
hacia los desvalidos, incluso quitdndose su camisa y entre-
gandosela al que no tenia si hacia frio. Alfonso Espinola muri6
en un pequeno pueblo de Uruguay, San José, a los 60 anos
de edad causando su pérdida un enorme dolor a todas las
personas que lo conocieron, tanto en Espana como en Uru-
guay. Tras su muerte, los residentes en la Villa de Teguise
le hicieron un busto en su honor que permanece a la entrada
del pueblo. También existe una calle que lleva su nombre,
como simbolo de una persona a la que nadie estd dispuesto
a olvidar. Uruguay también lo recuerda con varios monu-
mentos que han levantado en su honor. Los datos mencio-
nados en este reportaje han sido rescatados de la biografia
que escribi6 Juan Bosch Millares cuyo titulo de su obra fue
El Doctor Alfonso Espinola.



